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- amagyar labdarigds utanpotlasbazis szélesitése, a gyermeklabdarugas népszer(sitése
- anevelési-oktatasi intézmények csapatai szdmara rendszeres jatéklehet&ség biztositasa
- atehetséges gyermekek felfedezése, figyelemmel kisérése, kivalasztasa

- az egészséges életmoddra-nevelés tarsadalmi céljai megvaldsitasanak el6segitése

- aFair Play szellemiség és magatartdsforma népszer(sitése, érvényre juttatasa

- aGrassroots Fesztival foglalkoztatasi és rendezvényforma orszagos kiterjesztése

- aMagyar Labdarugo Szévetség tevékenységének, tamogatdinak népszer(sitése.

2. Szervezdje

A Magyar Labdarigd Szovetség (tovabbiakban MLSZ) irja ki. A korzeti fesztivdlokat, alaptornakat a labdarugé-
szOvetség megbizdsabdl és egyetértésével, a megyei igazgatdsag felligyeletével, a megyei utanpodtlas koordinator
tdmogatdsaval és koordindcidjaval, az intézményi-program korzeti szervezdi szervezik és bonyolitjdk a megyei
labdarugé sportszervezetek |étesitménybazisainak igénybe vételével.

3. Résztvevoi

Azok a kozoktatasi intézmények (évoda, iskola, didksport egyesiilet) csapatai, akik az MLSZ-szel az iskolai tanévben
megallapodast kétnek. A sportcsoportokba regisztralni egy intézmény tanuldit lehet. Ez aldl kivétel az olyan intézmény
tanuléja, ahonnan nem inditanak sportcsoportot az intézményi-programban és a beregisztralt gyermek az egész tanév
folyaman részt vesz heti rendszerességgel a foglalkozasokon.

A korzeti fesztivalokon, tornakon az intézmények kotelesek megjelenni és részt venni a hivatalos csoportvezetd
személyes vezetésével az Osszes regisztralt sportcsoporttal, az Osszes regisztralt jatékossal. Azonos OM kdddal
rendelkezd Osszevont oktatdsi intézmények nem regisztralhatnak és nevezhetnek kozos csapatot. A regisztralt
gyereknek a tanév folyaman részt kell vennitiik iskolaorvosi vizsgalaton.

4. Korosztalyok

O. korcsoport 2008. januar 1. — 2009. december 31. kdzott szuletettek
I. korcsoport 2006. januar 1. - 2007. december 31. kdzott sziiletettek
Il. korcsoport fid, leany 2004. janudr 1. - 2005. december 31. kdz6tt sziletettek
Ill. korcsoport fiu, leany 2002. janudr 1. - 2003. december 31. kdz6tt sziletettek
IV. korcsoport fiu, leany 2000. janudr 1. - 2001. december 31. kdz6tt sziletettek

Az O., I, Il., korcsoportokban barki megkotés nélkiil vehet részt. A lll., IV. korcsoportban az MLSZ 2014-2015-6s
versenyrendszereiben érvényes jatékengedéllyel rendelkez6 lanyok és fitk nem szerepelhetnek. A lanyok fiu
sportcsoportba toérténd regisztracié esetén 1 év korkedvezményt kapnak a IV. korcsoport kivételével. Ev kdzben Uj
belépd gyereket 2015. januar 1.-t6l - marcius 1-ig lehet regisztralni.

Amennyiben a 2014. szeptember 30-ig regisztralt Ill., IV. korcsoportos lanyokat és filkat 2015. januar 1. utan igazoljak
labdarugd egyesiiletbe és jatékengedélyt valtanak ki szamukra, a tanév végéig maradhatnak az Intézményi-
programban.

5. A tanévi program

A 0., ., II. korcsoportoknak Gsszel (els6 korzeti rendezvény) és tavasszal (utolsé korzeti rendezvény) kotelezGen
Grassroots Fesztivalokat kell bonyolitani.

A tanévnyito és a tanévzaro fesztivalra a csapatok meghivas alapjan kerilhetnek (a O., I. korcsoportban Grassroots
Fesztival keriil megrendezésre /2015. majusi kil6n kiiras szerint/.

Orszagos Tanévindito Fesztival 2014. oktéber 4. (kulon kiirds szerint) szabadtéri
Oszi korzeti torna/Grassroots Fesztival 2014. szeptember - oktdber szabadtéri
Oszi/Téli korzeti torna/Grassroots Fesztival 2014. november - december terem
Téli korzeti torna/Grassroots Fesztival 2015. januar - februar terem
Tavaszi korzeti torna/Grassroots Fesztival 2015. marcius - aprilis szabadtéri
Orszagos Tanévzaro Fesztival 2015. junius 6 - 7. (kUl6n kiirds szerint)  szabadtéri



6. Jatékszabalyok (tanévnyitd fesztival, korzeti alaptorndk, grassroots fesztival, tanévzaro fesztival)

A FIFA, UEFA gyermeklabdarugasra vonatkozé ajanlasaival 6sszhangban az Intézményi-program képzési és

foglalkoztatasi rendszerében nincs felmend versenyeztetés (nincs megyei dontd). A négy korzeti fesztivalon,
alaptorndn minden regisztralt gyermek részvételét biztositani kell. A teremtornakon a jaték futsal labddval térténik a
O. korcsoport kivételével.

Korosztaly 0. korcsoport . korcsoport Il. korcsoport lll. korcsoport IV. korcsoport
5-6 évesek 7-8 évesek 9-10 évesek 11-12 évesek 13-14 évesek
Palyaméret 15x20 m 40x20 m 40x20 m 40x20 m 40x20 m
Kapuméret 2x1m 3x2m 3x2m 3x2m 3x2m
BlintetGterilet nincs jeldlve 6 m koriv 6 m koriv 6 m koriv 6 m koriv
Labdaméret 3-as kogelan 4-es 4-es 4-es 5-0s
Csapatlétszam | 3:3 ellen nincs kapus 4+1 16 4+1 16 4+1 16 4+1 16
Jatékidé 1x10 perc 1x15 perc 1x20 perc 1x20 perc 1x25 perc
maximum 50 perc/torna 60 perc/torna 80 perc/torna 100 perc/torna 125 perc/torna
jatékido

A torna szervezGje a helyi rendezési adottsagok, a jatékosok testi épsége és a jaték szellemét figyelembe véve ettdl
eltérhet.

Torna lebonyolitas altalanos szabalyai

Nevezés: A torna elGtt a csoportvezetd csapata név szerinti nevezési lapjat (a jatékosok adataival), utana a

kérzeti szervez6 a mérkGzés jegyz6konyveket és a végeredményt rogziti a www.mlsz.info weblapon.

A korzeti alaptornara, grassroots fesztivalra az 6sszes regisztralt gyermeket el kell vinni!

A gyerekek személyazonossagat fényképes igazolvannyal igazolni kell.

A csoportsorrend eldontése: PontegyenlGség esetén:
gy6zelem: 3 pont 1. egymas ellen elért eredmény
dontetlen: 1 pont 2. gblkulonbség
vereség: 0 pont 3. tobb rugott gol

4. 3-3 blintet6rugas
A helyoszt6 mérkdzéseken: Dontetlen esetén 3-3 biintetérugds kovetkezik.

A mérkézés szabalyai

0. korcsoport (ovi)

Palyafelligyel6: van

GOL — golt a palya teljes teriiletérdl el lehet érni, gél utdn a labda labbal hozhaté ismét jatékba az alapvonal mégiil,
ilyenkor az ellenfél félpalyaig visszahuzdédva kezdi meg a labdaszerzést

LES — nincs

SZOGLETRUGAS — nincs, a labda labbal hozhat6 ismét jatékba az alapvonal mégiil, ilyenkor az ellenfél

a félpalyaig visszahlzddva kezdi meg a labdaszerzést
PARTDOBAS — nincs, a folyamatos tamaddéjaték érdekében a labda lapos passzal hozhaté jatékba, amelybdl
kozvetleniil nem lehet golt elérni, az ellenfél jatékosai nem akadalyozhatjak a labda jatékba
hozatalat, az ellenfél jatékosai a labdatdl 3 méterre helyezkedhetnek el
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SZABALYTALANSAG — szabadrugast von maga utan

BUNTETO — nincs

CSERE — barmikor lehet, cserénél a cserejatékosok kezet fognak egymassal, a lecserélt jatékos visszacserélhet6,
a cserejatékosok elhelyezése a sajat kapu oldalan, az alapvonal és az oldalvonal taldlkozasanal

TERFELCSERE — nincs

FELSZERELES — gumi-, mlanyag stoplis vagy torna (edzé) cipében lehet, ,éles” fém stoplis cip6ben tilos jatszani!

L., IL., I, IV. korcsoport (fiu, lany)

A labdarugds versenyszabalyai érvényesek! A kilonbségek az alabbiak:
Jatékvezetd (palyafellgyel6): van
GOL - a palya teljes teriiletérél el lehet érni, gél utan kdzépkezdéssel indul Gjra a jaték
LES — nincs
PARTDOBAS — nincs, a folyamatos tdmaddéjaték érdekében a labda lapos passzal hozhaté jatékba, amelybdl
kozvetlenil nem lehet golt elérni, az ellenfél jatékosai nem akadalyozhatjak a labda jatékba
hozatalat, az ellenfél jatékosai a labdatél 3 méterre helyezkedhetnek el
SZOGLETRUGAS — a sarokpontrdl torténik, az ellenfél jatékosai nem akadalyozhatjak a labda jatékba hozatalat
a kapus a hazaadott (rdgott, dobott) labdat kézzel nem foghatja meg
KIRUGAS — a kapus a félpalya vonaldn nem juttathatja at kozvetleniil a labdat: sem kirtigéskor, sem jaték kozben
ha az ellenfél térfelén ér foldet a labda, a felez6vonalrél kdzvetett szabadrigast végez el a masik csapat
SZABALYTALANSAG — szabadrigast von maga utan, az ellenfél jatékosai a labdéatdl 3 méterre helyezkedhetnek
BUNTETO — biintetSterileten beluli szabalytalansag esetén biintetdrigas kovetkezik
a blintet6pont a kapu kozepétél szamitott 7 méterre van
CSERE — barmikor lehet, cserénél a cserejatékosok kezet fognak egymassal, a lecserélt jatékos visszacserélheté
a cserejatékosok elhelyezése a sajat kapu oldalan, az alapvonal és az oldalvonal taldlkozasanal
TERFELCSERE - nincs
FELSZERELES — gumi-, mlanyag stoplis vagy torna (edz8) cipében lehet, ,éles” fém stoplis cip6ben tilos jatszani!

7. A torna/fesztival el6készitése

A korzeti szervezd koteles tanévkezdéskor — korzete kialakitasat kovetGen —, legkésGbb szeptember végéig minden
iskolai/6vodai programba regisztralt csoportvezetd részvételével feladat-, szabaly-, és idGpont egyeztet6
megbeszélést tartani.

A korzeti tornakat, fesztivalokat az el8irt id6szakokban kell rendezni /lasd: 5. pont VersenyidGszak/.

A korzeti tornakon, fesztivalokon valamennyi iskolai, 6vodai csapat kételes részt venni a regisztralt csoportvezet6
iranyitasaval, az 6sszes regisztralt gyermekkel. A szervezének és a csoportvezetének biztositaniuk kell, hogy a
résztvevd 6sszes gyermeklabdarugd a torndn a teljes jatékidé minimum 50%-dt, a fesztivdlon a 100%-dt aktivan a
pdlydn téltse! A csoportvezet6 elGzetes kérésére a korzeti szervezd tegye lehetGvé a regisztralt csoport feletti masodik
(harmadik, stb.) csapat inditasat.

A korzeti szervez6 — az érintett csoportvezetGkkel tortént egyeztetést kovetSen — elkésziti és minimum 2 héttel a
rendezvény el6tt felt6lti a www.mlsz.info weboldalon a torna/fesztival forgatékonyvet, az idérendet, a
palyabeosztast, stb.

Minimum 2 héttel a rendezvény el6tt e-mailben értesiti az intézményi programvezet6t, a megyei utanpotlas
koordinatort, és valamennyi a tornan/fesztivalon résztvevé csapat vezetgjét.

LehetBség szerint a korzeti rendezvények az OTP Bank Bozsik-program egyesiileti-programban résztvevd
sportszervezetek létesitményeinek igénybevételével keriiljenek megrendezésre. A szervezd hivja meg a helyi
labdarugd egyesilet képviselGit, a futball nagykdveteket, a helyi tdmogatdkat, a sajtd képviselGit, stb.

Szervezési elGirdsok

A korzeti szervez6 a korzeti alaptornak/fesztivalok szervezéséért és rendezéséért egy személyben felel!

A négy alaptorndt, az Gszi és tavaszi fesztivalt, a szakmai kovetelményeknek megfelel§ létesitményben, téritésmentes
kell lebonyolitani. A folyamatos jaték feltételeinek megteremtése érdekében, maximalis szamu palyat kell kialakitani
ugy, hogy a palyak kozott elegendd hely legyen. Fel kell késziilnie az el6re nem lathaté eseményekre (pl. késés,
lemondas, tervezettnél kevesebb/tébb m(ihely a fesztivélon, stb.).



Tanévkezdéskor, az elsé fesztival tervezését, elGkészitését és levezetését a legfelkésziiltebb labdarugd edz6 végezze.
Az el6készitésbe, a gyakorlati kivitelezésbe és a miihelyvezetésbe kapjon szerepet az 6sszes - korosztalyban érintett
- sportcsoportvezetd. LehetGség szerint az el6készitésbe és a lebonyolitasba kapcsolédjon be minél tobb MLSZ
Onkéntes Szervez6i képzésen részt vett személyt.

A végleges program kialakitasat el6zze meg konzultacid, személyre szabott feladatkiosztds. A mi(ihelyvezet6k
el6zetesen, irasban adjak meg a mihely céljat megvaldsitandd gyakorlatsort. Egyeztessék a végrehajtashoz sziikséges
eszkdzok listajat. A szakmai munkat, a miihelyek gyakorlatanyagat a FIFA Grassroots kényv és a Sportfoglalkozdsok
kisgyermekek szdmdra kiadvdny ismeretanyaga, Utmutatasai figyelembe vételével kell megtervezni. A feladatok
nehézségi szintjét, a gyakorlasi helyek szamat, a jaték- és pihend id6 hosszat és aranyat, a fesztivalon résztvevd
gyerekek szamanak, képzettségének megfeleléen kell meghatarozni.

Rendezdi eldirdsok

A torna/fesztival szervezének legalabb 60 perccel a kezdés el6tt a helyszinen kell lennie.
Az elsé mérk6zés el6tt legaldbb 45 perccel az 6lt6z6ket és a palyakat biztositani kell a csapatoknak.
A csapatvezetbk eligazitasat kovetSen, a jatékosok jatékjogosultsagat ellenérizni kell!

Az el6re elkészitett torna/fesztival forgatokonyvet, idérendet, palyabeosztast mindenki szamara hozzéaférhetd és jol
Iathatd helyen kell kitenni. Gondoskodni kell a folyamatos tajékoztatasrol.

A korzeti szervez6 a rovid megnyiton ismertetesse a rendezvény céljat, kdszontse a csapatokat, gyerekeket, nézéket,
mutassa be a meghivott vendégeket.

Lehet&ség szerint a szabadtéri torndk, fesztivalok j6 mingség( fives/mdifiives palyan, a téli tornak minimum 20 x 40
m-es teremben vagy fedett satorban keriiljenek megrendezésre.

A korzeti tornakon 0., 1., Il. korcsoportban nincs jatékvezetd, a lll. IV korcsoportban alapfoku jatékvezetéi tanfolyamot
végzett, ifjusagi kort /U16-19/ jatékosok palyafelligyel6ként a jatéktéren kival.

Gondoskodni kell a megfelel& mennyiség(i és mindségli - gyermekek életkori sajatossagaihoz igazodo - futball labdardl,
edzéseszkdzrél, melyekkel a rendezvény sikeresen lebonyolithatd!

Gondoskodni kell a csapatokkal érkez6 szurkoldk, hozzatartozok kulturdlt és biztonsagos elhelyezésérél. A jatéktér
megfelel6 mddon kiiléniiljon el a szurkoldktdl. Biztositani kell, hogy a pélyan kizérdlag a mérk6z6 csapatok/fesztival
résztvevGi és az edz6k legyenek. Mindenki mas a lelaton, a korlaton kivil tartézkodjon.

Sérilés-, baleset-, rosszullét esetén biztositani kell az azonnali elsésegélynyujtast (orvos, mentd).

A palyan és a palyan kiviil érvényesiiljon a Fair Play!

8. A torna lebonyolitasa

A korzeti torndkon a csapatok 3-5 mérk&zést jatszanak az Eljdrdsi Rend - Szakmai Kévetelményekben szerepl6
korosztalyra vonatkozo jatékidével, palyakon, szabalyokkal.

9. A fesztival lebonyolitasa

A mihelyek kialakitasa a kezdés el6tt minimum 30 perccel térténjen meg.

A gyakorlasi helyeken az eszkdzoket a mihelyvezet6k tegyék ki (megfeleld szamdu futball labda).
A fesztivalon, egy palyan - egy idGben -, kizarolag egy korosztaly vegyen részt.

Els6dleges szempont, hogy a fesztivalon passziv, a gyakorlast kiviilrél szemlélé gyerek nem lehet.
Minden gyereket a fesztival teljes id6tartama alatt foglalkoztatni kell. Nincs cserejatékos!

A csapatok kialakitasa a megjelent gyerekek szama alapjan, a helyszinen torténik (jelz6trikok kiosztasa). Az egy
intézménybdl érkezett fiuk, lanyok kiilonb6z6 csapatokba keriiljenek.
A gyerekek kdszontése utan, mutassa be a mlhelyek vezetGit. Roviden ismertesse a programot.



A mihelyekben a gyakorlas egyszerre kezd6dik és fejez6dik be, a fesztivalt levezetd személy kdzponti sipjelére.
Minden mUihelyben legyen gyakorlasvezetd! (sziikség esetén tovabbi segitd)

A mihelyek kozott fontos a megfelel6 pihenGidé beiktatasa. Ekkor a miihelyvezetSk réviden értékeljék a latottakat,
Osztonodzzék a gyerekeket, segitsék a két csapat ellentétes tovabbhaladasat.

A fesztivalszervezd gondoskodjon a gyerekek folyadékpdtlasardl, a miihelyek szamatdl, az id6jarastol fliggden - a
gyakorlas/jaték kozotti pihendidben - akar tobbszor is.

A csoportok — a gyereklétszamtol fligg6en — minimum 4-6 m(ihelyben gyakoroljanak, melyek koziil minimalisan 2
helyszinen 3:3 és/vagy 4:4 elleni mérkdzésjaték mindig legyen! Egy-egy gyakorlasi m(ihelyben 6 - 8 (maximum 10)
gyerek gyakoroljon. A gyerekek a labda-, érzékeléssel, vezetéssel 6sszefliggs technikai feladatokat, jatékos
képességfejlesztést, kapura ragasokat, stb. végezzenek.

A mérkd&zésjatékoknal a labdarigas szabalyait alkalmazzuk, de a miihelyekben lehet specialis szaballyal jatszani.

Korosztaly ovi és I. korcsoport
Jatékosok a korcsoportba regisztralt 6sszes gyerek
Palyaméret egy mihely 15 x 20 vagy 40 x 20 m-es terileten
Biintetéteriilet nincs
Kapu 2x1m vagy 3 x2m-es
Labda méret 3-as kogelan labda 4-es futball labda
Kapus nincs
Jaték (gyakorlasi) id6 egy-egy muhelyben 6-10 perc (pihend: 4-5 perc)
Miihely-, mérk6zésszam minimum 4-6 muhely, minimum 2-3 mérk&zésjatékkal
Jatékvezetd nincs (sziikség szerint a mihelyvezet6 beavatkozik)

A fesztival id6tartama maximum 2 6ra (megnyito — csapatkialakitas — mihelymunka - értékelés).

10. A torna/fesztival lezarasa

Az eredményhirdetésen/értékelésen minden csapat teljes létszamban csoportvezetéjlikkel egytitt vegyen részt! A
rendezvény zérasaként legyen rovid értékelés (pozitivumok, észrevételek). Osztdndzze a gyerekeket, emelje ki a j6
egyéni teljesitményeket (legszebb gdlok, cselek, szerelések, sportszerli megmozduladsok, stb.). Biztasson tovabbi
gyakorlasra, 6ntson lelket a vesztesbe. A szakmai értékelésbe, az ajandékok, elismerések dtaddsaba vonja be a
meghivott vendégeket, a létesitményt biztositd hazigazda sportegyesiilet képviseldjét!

A korzeti szervez6 és a fesztivalt levezetd személy (a gyerekek tavozasat kovetSen) a helyszinen roviden, személyre
szabottan értékeljék a mihelyekben végzett szakmai munka eredményességét.

A sportcsoportvezetSkkel k6zosen hatarozzak meg a kovetkezd fesztivalon megvaldsitando célt és annak megfelelGen
osszak ki a feladatokat.

Adminisztracids feladatok

A torna/fesztival dokumentalasa a www.mlsz.info weboldalon legkésGbb 1 héttel a rendezvény utdn el kell végezni! A
korzeti szervez§ a torna/fesztivallal kapcsolatos digitélis fotokat (megnyitd, csapatok, eredményhirdetés,
jatékszituaciok, legjobb jatékosok, stb.) juttasson el a megyei koordinatorhoz és az intézményi programvezetGjének. A
tornak/fesztivalok elére nem lathaté eseteit (tavolmaraddk, rendkiviili események) haladéktalanul jelezze a megyei
koordinatornak.



11. Megyei Utanpotlas Koordinator

Ellenérizze a korzeti torna/fesztival térzsadatainak hataridére torténd felvitelét (torna/fesztival elétt/utan).
Feladata a torndk/fesztivalok latogatasa, futball nagykovetek szervezése a rendezvényekre.

A versenyszabalyzatban foglaltak ellen&rzése (értékelés, javaslat tétel).

Haladéktalanul jelezze irdsban a korzeti torna/fesztival id6pontvaltozasait a programvezetének.

Ertékeli a torna/fesztival szervez6ktél kapott jelentéseket. Kivizsgalja a rendkiviili eseteket és 3 napon beliil
tajékoztatja irdsban az intézményi programvezetéjét!

12. A rendezvények dijazasa

A korzeti Grassroots Fesztivalokon/torndkon @sszel nincs kozponti dijazas. A masodik, harmadik, negyedik
alaptorna/fesztival rendezéséhez a kbrzetek - a csapatok szamanak aranyaban - pénztdmogatas kapnak. A tanév soran
minden regisztralt gyermek emléklapot kap.

A korzeti alaptornak lezardsaként a csapatok oklevelet, a kiemelkedd teljesitményt nyujto gyerekek korosztalyonként
kiilondijat kapnak. Valamennyi regisztralt gyermek motivacids ajandékot kap.

Megyei dontd nincs. AL, ., IV. fit és leany korcsoportban az orszdgos tanévzaro fesztivalra jelentkezd intézmények
kozul kivalasztott és meghivott csapatok vehetnek részt. A Grassroots Fesztivalon az ovis és |. korcsoportban a megyék
legligyesebb regisztralt gyermekei kozil kivalasztottak vehetnek részt.

A tanévzaro fesztival legjobb csapatai a Il., I, IV. fil és leany korcsoportokban serleget, az I-lll. helyezettek érmet,
minden csapat oklevelet/emléklapot kap. Ezekben a korosztélyokban a gyGztes csapat egy évre elnyeri az MLSZ
vandorserlegét, a legsportszerlbb csapat Fair Play dijat, a leggyorsabb goélt eléré jatékos Tornddo dijat, a legtobb goélt
eléré jatékos Gdlkirdly cimet kap. Minden gyermek ajandékot kap.

A Grassroots Fesztivalon résztvevs 6sszes gyermek — ovi, I. korcsoportban - dijazasban részesil.

Budapest, 2014. szeptember 1.



