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Bozsik-program

Bozsik Kibontakoztatasi Program - Pécs, PMFC Stadion
Valogato, Edzétabor /U12/ /U13/ /U14/

2015.10.26. (hétfo)

2015.10.27. (kedd)

2015.10.28. (szerda)

2015.10.29. (csiit.)

2015.10.30 (péntek)

U12, U13 U14 U14 U12, U13 U12, U13
09:00 Tal4lkozé (PMFC Stadion) S‘:ag(;i‘:’)g)Ta'é'k°Z"’ (PMFC | 08:00 Ebreszts Ff’ﬁ;g;:;ﬂ'r‘l;’m U1 s T T;T;';‘z’:‘(’u(f;f)
10.00 Pécsi Alk.-Szentlérinci Alk. | 09:45 Olt6z6, megbeszélés | 08:30 Reggell 09:30 Edzés U12/ U13 09:00 Edzés U12
11:00 Pécsi Alk:-Mohcsi Alk. | 10:00 Edzés 09:30 Indulés az edzésre | 11:30 Ebéd 10:30 Edzés U13
;Izk’oo Szentldrinci Alk-Mohacsi | 45,00 gpeq 09:45 Oltéz6, megbeszélés | 12:30-13:45 Pihend 11:30 Ebéd U12
13:45 Ebéd 12:30-13:45 Pihend 10:00 Edzés 14:00 Indulds az edzésre 12:00 Pihend U12
14:30 Keret hirdetés, hazautazas | 14:00 Indulas az edzésre | 12:00 Ebéd 14:15 Olt6z6, megbeszélés 13:00 Ebéd U13
14:15 Olt628, megbeszélés | 12:30 - 13:45 Pihend 14:30 Edzés U12/ U13 13:30 Pihend U13
14:30 Edzés 14:00 Indulds az edzésre th::s Ertékelés,Sneck, haza | 1 40 yooheszelss U12
18:30 Vacsora (Laterum) | 14:15 Olt6z6, megbeszélés 14:15 Olt6z6 U12
19:30 Kézbs Program | 14:30 Edzés 14:30 Edzés U12
22:00 Lefekvés 15:15 Oltéz U13

16:30 Ertékelés, haza utazas

15:30 Edzés U13




